
Einige Buchempfehlungen von Klaus Wehmeier zum Thema "Suchtliteratur" 
 
 
Richard Bargel.     
"Ein Werwolf hockt im Kreidekreis, heult leise blaue Lieder" 
 Suchtvolle Gedichte und Texte   
Schardt Verlag - ISBN 3-89841-117-6 
 
 
Jacqueline C. Lair & Walter Lechler  
"Von mir aus nennt es Wahnsinn" (Protokoll einer Heilung)   
Kreuz Verlag - ISBN 3 7831 1152 8 
 
 
Simon Borowiak 
 "ALK (Fast ein medizinisches Sachbuch)” 
 Eichborn Verlag - ISBN 9 783821 856445 
 
 
Karin Struck  
"Bitteres Wasser"  Roman   
Albrecht Knaus Verlag - ISBN 3-8135-0280-5.  
Antiquarisch erhältlich  
 
 
Ernst Herhaus  
"Kapitulation (Aufgang einer Krankheit)” 
Carl Hanser Verlag - ISBN 3-446-12412-8  
Antiquarisch erhältlich 
 
 
Joachim Seiler 
"Blaupause (Ein Entzugsspektakel)” 
Edition Balance - ISBN 3-88414-364-6 
 
 
Hans D. Wallburg 
"Nachtfrost (Tagebuch eines Alkoholrückfalls)” 
Fischer Taschenbuch Verlag - ISBN 3-596-11689-9 
Antiquarisch erhältlich  
 
 
Jörg Böckem 
"Freitags Gift (Tagebuch einer Therapie)” 
DVA Verlag - ISBN 978-3-421-04314-6 



 
 
Wolfgang Weikert  
"Ich bekenne" (Prominente berichten, wie sie sich aus der Alkoholabhängigkeit 
befreiten) 
Rasch und Röhring Verlag - ISBN 3-89136-546-2 
 
 
Hans Fallada  
"Der Trinker" Roman 
Rowohlt Verlag - ISBN 3-499-10333-8 
 
 
Reinhardt O. Hahn 
"Das letzte erste Glas" (Ein Bericht) 
Mitteldeutscher Verlag - ISBN 3-354-00075-9 
 
 
Josef Könen 
"Sucht als Chance" 
Bund Verlag - ISBN 3-7663-2155-2 
 
 
F. Tretter 
"Sucht und Literatur" 
Lambertus Verlag - ISBN 3-7841-0446-0 
 
 
Upton Sinclair  
"Alkohol" 
Neuer Malik Verlag  
Antiquarisch erhältlich  
 
 
Upton Sinclair  
"Becher des Zorns" 
Ullstein Taschenbuch ISBN 9-783548-22548-7 
 
 
Thomas Randall 
"Falle Alkohol" 
Limes Verlag  
Antiquarisch erhältlich  
 
 



Joseph Roth 
"Die Legende vom heiligen Trinker" 
Kiepenheuer&Witsch Verlag - ISBN 3-462-01555-9 
 
 
Thomas de Quincey 
"Bekenntnisse eines englischen Opiumessers" 
Kiepenheuer Verlag - ISBN 3-378-00517-3 
Antiquarisch erhältlich  
 
 
Peter Hollenstein 
Die Innenseite der Schuld. Alkoholismus: Einstieg, Abstieg, Ausstieg 
Haffmanns Sachbuch – ISBN 3-251-40015-0 
 
James Frey 
"Tausend kleine Scherben" 
Goldmann Verlag - ISBN 3-442-31072-5 
 
 
Bielefelder Autoren 
 
Ellen la Camp 
"Burt Lancaster hat nie mit mir getanzt" 
Re Di Roma Verlag - ISBN 978-3868701098 
 
 
Ellen la Camp  
"Henry der Soziopath" 
Tredition Verlag - ISBN 987-38491 19539 
 
 
Herausgeber Klaus-D. Wehmeier 
"Trocken und clean" (Süchtige berichten) 
Fischer Taschenbuch Verlag - ISBN 3-596-11845-x 
 
 


